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JOHDANTO

1970-luvun energiakriisista lahtien on talonomistajia patistettu
rakennusten energiakorjauksiin. Valtio ja kunnat ovat ohjeis-
taneet korjauksia ja antaneet myds huomattavaa taloudellista
tukea naille korjauksille. Alusta alkaen on tallaisten korjausten
kannattavuutta ja jarkevyytta epadilty seka taloudellisin etta
myds teknisin perustein. Jostain syysta nyt jo vuosikymme-
nia jatkunutta energiakorjaustoimintaa ei ole systemaattisesti
seurattu eika tutkittu sen vaikutuksia energiankulutukseen ja
talojen rakennusfysikaaliseen toimintaan. Korjausten esteetti-
set ja rakennusperintda rapauttavat jaljet ovat kaikkien nah-
tavilla jokapaivaisessa miljééssamme. Varsinkin museovaki ja
muut rakennusperinndn vaalijat ovat olleet huolissaan perin-
teisten rakennusten ominaispiirteiden ja perinteisten raken-
nustekniikoiden haviamisesta.

Maankéytto- ja rakennuslain 117§:ssd sanotaan: "Kor-
jaus- ja muutostydssd tulee ottaa huomioon rakennuksen
ominaisuudet ja erityispiirteet sekd rakennuksen soveltuvuus
aiottuun kayttéén. Muutosten johdosta rakennuksen kaytta-
Jjien turvallisuus ei saa vaarantua eivétka heidan terveydelliset
olonsa heikentya.”

Lisaksi lain 118§ kuuluu: "Rakentamisessa, rakennuksen kor-
jaus- ja muutostydssd ja muita toimenpiteitd suoritettaessa
samoin kuin rakennuksen tai sen osan purkamisessa on huo-
lehdittava siitd, ettei historiallisesti tai rakennustaiteellisesti
arvokkaita rakennuksia tai kaupunkikuvaa turmella.”



ENERGIATEHOKKUUS

MRL 117g§ (lisays): “Energiatehokkuutta on parannettava
rakennuksen tdmén lain mukaan rakennus- tai toimenpide-
luvanvaraisen korjaus- ja muutostyén tai rakennuksen kéytté-
tarkoituksen muutoksen yhteydessé, jos se on teknisesti, toi-
minnallisesti ja taloudellisesti toteutettavissa. Téma velvollisuus
ei koske rakennusten energiatehokkuudesta annetun Euroopan
parlamentin ja neuvoston direktiivin 2010/31/EU 4 artiklan
2 kohdassa tarkoitettuja rakennusluokkia (=Rakennukset, joita
suojellaan virallisesti osana mdééaréttyd ympdaristéa tai niiden
erityisten arkkitehtonisten tai historiallisten ansioiden vuoksi,
siltd osin kuin niiden luonne tai ulkondké muuttuisi tiettyjen
energiatehokkuutta koskevien vahimmadaisvaatimusten noudat-
tamisen vuoksi tavalla, jota ei voida hyvéksyd) eikd rakennuk-
sia, joiden k&yttd tarkoitukseensa vaikeutuisi kohtuuttomasti,
jos energiatehokkuutta olisi parannettava.”

Energiatehokkuus on huono mittari pyrittdessa pienentamaan
kokonaisenergiankulutusta eli sdastamaan energiaa absoluut-
tisina lukuina. Ympadéristéministeriokin mydntaa taman ase-
tuksen perustelumuistiossaan:

Uudelleen kirjoitetussa rakennusten energiatehokkuusdirektii-
vissd 2010/31/EU rakennuksen energiatehokkuudella tarkoi-
tetaan laskettua tai mitattua energiamdéérad, joka tarvitaan
rakennuksen tyypilliseen k&yttéén liittyvdn energiatarpeen
téyttdmiseen ja johon siséltyy muun muassa ldmmitykseen,
jéahdytykseen, ilmanvaihtoon, veden ldmmitykseen ja valais-
tukseen kdéytetty energia. Rakennuksen kéyttotarkoituksen
mukaisten ominaisuuksien parantuessa voi energiankulutus
kasvaa vaikka rakennuksen energiatehokkuus paranisikin.
Rakennuksen energiatehokkuus on suhteellinen késite energi-
ankulutuksen ja rakennuksen ominaisuuksien kokonaisuudesta.



Korjausrakentamisen todellisia energiansaastomahdollisuuk-
sia arvioineessa EPAT-hankkeessa todettiin, ettd omakotitalo-
jen seinat jakaantuvat lisderistdmisen toteutuksen helppouden
kannalta kahteen erilaiseen seindratkaisuun. Puujulkisivuista
arvioitin jaavan lisaeristamatta vain 20 %, mutta tiiliverho-
tuista seinista 70 %. Ennen vuotta 1950 rakennettujen kerros-
talojen seinista arvioitiin jadvan lisderistdmatta 90 % arkkiteh-
tuurin takia. Vuoden 1950 jalkeen rakennetuissa taloissa jaisi
lisderistamatta vain 25 %.

Ikkunoista uskottiin jadavan vaihtamatta vain 10-20 %. Osit-
tain ikkunoita vaihdetaan jo toiseen kertaan.

Itdmeren ymparysvaltioiden alueella toimineen arvoraken-
nusten energiakorjauksia arvioineen Co2olbricks-hankkeen
selvityksen mukaan energiakorjauksen suunnittelun ongel-
mana on korjauksen todellisten vaikutusten arviointi ja raken-
nusten historiallisen arvon huomioiminen. Useimmissa koh-
teissa saavutettua energiansaastda ei ole korjauksen jalkeen
todennettu. Tallainen seurantatutkimus olisi tarkea, silla suun-
nittelun pohjana olevat laskelmat ja mallit ovat teoreettisia ja
ne on luotu uudisrakentamista silmalla pitaen.



Energiatehokkuutta parantavat toimet kohdistuvat useimmiten
julkisivuun (ikkunat, lisaeristys) ja teknisiin jarjestelmiin (lam-
mitys, ilmanvaihto). Nama& muutokset vaikuttavat huomat-
tavasti rakennuksen ulkoasuun ja ilmeeseen ja vaarantavat
monesti juuri tarkeimpia rakennushistoriallisia ja -taiteellisia
arvoja. Tamankin takia olisi tarkead tietda korjauksen todel-
liset odotettavissa olevat vaikutukset energiankulutukseen,
jotta olisi mahdollista punnita rakennusosien suojelun ’hintaa’.

Kuva 1. Tiilitalojen ulkoseinié ei juuri lisGeristetd. Kuva: Metséla




KORJAUSRAKENTAMISEN MAARAYKSET JA OHJEET

Ymparistoministerion asetus rakennuksen energia-
tehokkuuden parantamisesta korjaus- ja muutostoissa

Asetuksella asetetaan vaatimuksia rakennuksen energiatehok-
kuuden parantamiselle korjaustdiden yhteydessa seka anne-
taan sen osoittamiseen vaihtoehtoja. Valinnan suorittaa kiin-
teiston tai rakennuksen omistaja. Myds suunnittelulle seka
energiatehokkuuden parantumisen esittamiselle asetetaan
reunaehtoja.

Asetuksessa annetaan rakennuksen omistajalle kolme eri vaih-
toehtoa jolla rakennuksen energiatehokkuuden parantamisen
taso maaritelldaan ja toisaalta, kuinka energiatehokkuuden
parantuminen osoitetaan.

« Ensimmaisena vaihtoehtona on parantaa rakennusosien
[@Ammonpitavyyttd vaatimusten mukaisiin arvoihin.

» Toisena vaihtoehtona on noudattaa asetettua rakennus-
tyypin mukaista vaatimusta. Vaatimus on esitetty luku-
arvona kWh/m2/vuosi. Taserajana kaytetaan rakennuk-
sen energiankulutusta, joka lasketaan standardikaytdélla.
Laskennassa voidaan soveltaa uudisrakentamisen las-
kentaan tarkoitettuja ohjeita.

» Kolmantena vaihtoehtona on laskea rakennukselle
ominainen kokonaisenergiankulutus E-lukuna ja pie-
nentaa sita vaatimusten mukaisella maaralla. Myds
tama lukuarvo lasketaan standardikaytélla. Laskennassa
voidaan soveltaa samoja laskentavalineita ja ohjeita
kuin uudisrakentamisessa.



» Teknisten jarjestelmien vaatimuksia noudatetaan
— valitusta vaihtoehdosta riippumatta — silloin kun
niitd uudistetaan, uusitaan tai asennetaan kokonaan
uusia.

Rakenteiden kannalta on asetuksessa katsottu tarkoituksen-
mukaiseksi pienentaa lammonlapadisya vahintdan puoleen
alkuperaisestd, kuitenkin enintdaan uudisrakentamiselta vaa-
dittavaan tasoon. Kaikissa lisderistamisen tarkasteluissa on
luonnollisesti erittdin tarkeaa tarkastaa, etta rakenne toimii
rakennusfysikaalisesti oikein.

Alapohjille ei ole asetettu muuta vaatimusta kuin pyrkimys
parantaa lammonpitavyyttd mahdollisuuksien mukaan.

Rakennuksen arkkitehtuurilla on suuri merkitys myoés ener-
giankulutukseen. Olemassa olevan rakennuskannan monimuo-
toisuudesta seka niihin valituista [ammitysjarjestelmista joh-
tuen tarvitaan useita erilaisia vaihtoehtoja, etta rakennuksien
energiatehokkuutta voidaan parantaa kustannustehokkaasti
rakennusten ja rakennusosien korjaus ja uusimistdiden yhtey-
dessa ilman, ettd vaatimukset johtaisivat kohtuuttomuuksiin.

Maaraykset velvoittavat tekemaan vain ne parannukset, jotka
ovat mahdollisia teknisesti, toiminnallisesti ja taloudellisesti
arvioituina. Lisamaareena on kustannustehokkuus, jota arvioi-
daan taloudellisen kannattavuuden, esimerkiksi takaisinmak-
suaikojen, nakdkulmasta. (YmpM asetuksen perustelumuistio
27.2.2013)



Museovaen kannanottoja

Vanhan rakennuksen energiakorjaamisessa on otettava huo-
mioon rakennuksen historialliset ja arkkitehtoniset omi-
naispiirteet ja rakennusfysikaalinen toiminta. Korjaaminen
toteutetaan naitéd ominaisuuksia tarvelematta, eika siksi ole
tarkoituksenmukaista pyrkia uudisrakentamiseen verrattaviin
ratkaisuihin. Esimerkiksi energiatehokkuutta voidaan parantaa
pienin keinoin ja edullisesti. Olemassa olevien rakenteiden ja
rakennusosien tiiveyden parantamisella saavutetaan jo huo-
mattavaa energiansaastda ja samalla parannetaan asumismu-
kavuutta. Valitettavasti kaytdssa olevilla laskentamalleilla ei
ole aina yksinkertaista tai edes mahdollista huomioida naita
toimenpiteita.

Lammoneristyksen toimivuuden edellytyksena on rakenteiden
ilmatiiveys. Huokoinen lammadneriste, kuten mineraalivilla,
ei toimi kunnolla, jos sen molemmin puolin ei ole ilmatiivista
kerrosta. Toisaalta rakenteiden on oltava riittavasti ja oikealla
tavalla tuulettuvia, jotta valtetaan kosteusongelmat.

Kuva 2.
Rakennuksen on
oltava tiivis -

veto ei ole hengit-
tavyyttd vaan
energiantuhlausta.
Kuva: Palonen
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Lampd siirtyy rakennuksen vaipassa johtumalla rakenteiden
lapi (diffuusio) seka kulkeutumalla ilmavirran mukana raken-
teissa olevia rakoja ja ilmaonteloita pitkin (konvektio). Van-
hoissa rakenteissa voi olla paikkoja, joissa kylma ilma paasee
virtaamaan rakenteen sisaan jaahdyttaen sita laajalta alalta.
Lammoén johtumista voidaan hidastaa vain eristysta paran-
tamalla, mutta ilmavirtaukset on aina syyta estda. Veto ja
konvektio eivat ole rakennuksen hengittavyyttd, vaan merkki
rakennusvirheesta.

Tavallisimmat vuotokohdat ovat rakenteiden liittymakohdissa,
kuten ikkunalistojen takana, lattian rajassa ja katonnurkissa.
Vuotokohdat voidaan paikallistaa lampdkuvauksella. Rakentei-
den pintaldampoétiloja voidaan mitata pinta-anturilla varuste-
tulla lampomittarilla. Vanhoja konsteja on paljastaa ilmavuo-
tokohdat savulla tai kynttilan liekilla. Yksi tapa selvittaa talon
lampovuodot ilman lampdkameraa on katsella talon ulkoseinia
pakkasen lauhduttua. Lampdvuotoja on sielld, missa seina on
huurteinen. Katon lampdvuodon nakee pienen lumisateen jal-
keen sulana kohtana katossa. Huurteisista seinista ja katosta
kannattaa ottaa valokuvat ja miettia, mika aiheuttaa lampo-
vuodon ja miten ne voisi tukkia.

Rakenteet korjataan parantamalla rakenteen tiiveytta ja mah-
dollisesti eristysta. Lisaeristamista voidaan helpoiten tehda
sellaisiin rakennusosiin, joissa se ei aiheuta ulkondkdhaittaa,
kuten lattian reuna-alueille tai tuulettuvaan yléapohjaan. Jos
lattia jostain muusta syystéa on kokonaan avattava, lisataan
uutta eristettd suoraan vanhojen paalle koko lattian alalta.

Edellytyksena on luonnollisesti, etta vanhat eristeet ovat
kuivia ja toimivia. Samalla lattia tiivistetdan esimerkiksi
ilmansulkupaperilla.
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Taloon, jossa on kylma ullakko, voidaan lisata ullakon "latti-
aan” eristettd vanhan eristeen pdalle. Lisderiste lisatdan hel-
poimmin puhaltamalla vanhan eristeen kanssa yhteensopivaa
eristetta, esimerkiksi purutaytteen paalle puukuitueristetta.

Lisalammoneristykseen, joka muuttaa rakennuksen ilmettd, on
syyta suhtautua kriittisesti. Rakennuksen ulkoseinien lisalam-
moneristaminen ulkopuolelta johtaa siihen, etta ikkunat jaavat
syvennykseen. Seinan paksuuntuessa muuttuvat myods sok-
keli- ja raystasliittymat. Rakennuksen ulkopuolen lisalammon-
eristaminen on lisaksi kallis ja tydlas toimenpide.

Kuva 3. Ulkopuolinen lisé-
eristys ja modernit ikkunat
pienentdvét energialaskua,
mutta muuttavat talon
ilmeen. Kuva: Metséla
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Ulkopuolinen lisaeristdminen ei ole mahdollista silloin, kun julki-
sivu halutaan sailyttaa, joten se ei yleensa tule kyseeseen kult-
tuurihistoriallisesti arvokkaassa rakennuksessa. My&s eristeen
lisaamistd ulkoseinan sisapuolelle kannattaa harkita tarkoin,
silla se voi havittda sisdpuolen kiinteaa sisustusta. Sisapuolelle
tehtdva eristys on lisdksi suurempi riski seinarakenteen kos-
teustekniselle toiminnalle, joten se edellyttdd asiantuntevaa
suunnittelua.

Ulkoverhouksen uusimisen yhteydessa ulkoseinarakenteen tii-
veytta on sen sijaan aina syyta tarkistaa ja parantaa. Tuulen-
suojapaperi ei lisda seinan paksuutta eika siten vaikuta ulko-
nakododn. Sita kannattaa kayttda etenkin rakennuksen nurkissa
runsaasti limitetyin ja teipatuin saumoin. My6s huokoinen
(puukuitu-)tuulensuojalevy paksuntaa seinaa hyvin vahan.

Lisderistamista ja rakenteiden tiivistamista tehtaessa on tun-
nettava tarkoin rakennuksen rakenteet ja niiden kosteuskayt-
taytyminen, jotta rakenteesta ei tule liian tiivis ja kosteus paa-
see kulkeutumaan hallitusti rakennuksesta sisalta ulos. Siksi
lisdlammoneristdmisen suunnittelu on aina ammattitaitoisen
rakennesuunnittelijan tyo6ta.
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Kun vaippa tiivistetdan ilmanpitavaksi, tulee varmistaa riittava
korvausilman sisaantulo ja mahdollisesti lisattava tuloilmavent-
tiileitd tai muita tuloilmareitteja. Kannattaa huomioida, etta
tuloilma voidaan esilammittad ja poistoilmasta voidaan ottaa
ldmpda talteen, vaikka painovoimainen ilmastointi sdilytetaan.

Kuva 4. Painovoimaisenkin '

ilmanvaihdon tuloilma on
ohjattava hallitusti ja iima-
mé&éaréa on voitava s&datéa.
Kuva: Ketola
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Osa tiivistamistoimenpiteista kuuluu rakennuksen normaaliin
huoltoon kuten ikkunoiden ja ovien ilmavuotojen tiivistaminen.
Markkinoilla olevien tiivistemateriaalien kayttdéika vaihtelee
parista vuodesta reiluun kymmeneen vuoteen. Kun tiivistys-
kyky heikkenee, tiivisteet on uusittava.

Tarkea osa rakennuksen elinkaaren aikaisten ymparistdvai-
kutuksien ja kustannusten muodostumisessa on rakennuksen
ja rakennusosien kunnossapidolla ja huollolla. Tehokkain tapa
saastaa korjauskustannuksissa on valttaa korjaukset kokonaan.
Rakennuksen omistajan ja kayttajan tulisi ottaa asiakseen
huolehtia jatkuvasta kunnossapidosta, jolloin pienelld vaivalla
ja rahalla saavutetaan huomattavia saastdja tydssa, investoin-
neissa, rakennusjatteen maarassa ja hiilidioksidipaastoissa.

15



PERINTEISEN RAKENNUKSEN LAMMITYSTAVAN VALINTA

Lammitysjarjestelmat

Pientalon |&dmmitysjarjestelma koostuu lammonkehityslait-
teista, lammonjakolaitteista ja saatd- ja ohjauslaitteista. Jar-
jestelmien suunnittelun ja valinnan taustalla on tarkeimpana
tietysti itse rakennus ja sen kaytté. Myo6s rakennuspaikka vai-
kuttaa siihen, mitka jarjestelmat ovat mahdollisia tai kannat-
tavia vaihtoehtoja. Kayttdjien tarpeet ja asumistottumukset
seka toisaalta mahdollisuudet omatoimiseen lammittdmiseen
ja huoltoon on myds otettava huomioon. Jarjestelmien opti-
moinnilla, turhien ja paallekkaisten investointien valttamisella,
huolellisella suunnittelulla ja ammattitaitoisella asennuksella
paastaan edulliseen ja vahahiiliseen lopputulokseen.

Seuraavassa kaydaan lapi lammitysjarjestelmia ja laitteita van-
han rakennuksen rakenteiden ja toiminnan kannalta. Jarjestel-
mien yleiseen suunnitteluun ja valintaan on saatavilla runsaasti
ohjeita mm. Motivan kautta seka valmistajien ja yhdistysten
sivustoilta.
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Lammonkehitys

Lammonkehityslaitteet muuttavat ulkopuolisesta l|ahteesta
saatavan energian talon |ammityksessa hyddynnettavaksi.
Tavallisimpia laitteita ovat kattilat, [Ammadnvaihtimet, sahkd-
[@mmittimet ja lampdépumput seka esim. aurinkokerdimet.
Toiset jarjestelmat edellyttavat liittymista jakeluverkkoihin
(sahko, kaukolampd, kaasu) ja toiset erilaisia polttoainevaras-
toja kuljetus- ja hankintaketjuineen (puu, pelletti, 6ljy). Maa-
ldmpd vaatii keruupiirin.

Monessa tapauksessa on edullista tuottaa lampda tasaisella
teholla ja varastoida sita erilliseen varaajaan. Jarjestelmat ovat
nykyisin automaattisia ja kayttévarmoja.

Lammonjako

Lammadnjakojarjestelma siirtdaa tuotetun Iammoén kayttdkoh-
teeseen. Yleisimmat jarjestelmat ovat vesikiertoinen patteri-
tai lattialammitys ja ilmakiertoinen kanavisto, yleensa ilman-
vaihtokanavisto. Lammo&ntuotto voi olla myds huonekohtaista,
jolloin erillista lammonjakojarjestelmaa ei tarvita (sahképat-
terit, sahkdkaapelit lattiassa, uunilammitys). Niin [Ammadntuotto
kuin lammodnjakokin voivat olla myds eri tyyppien yhdistelmia,
jolloin paalammitysmuotoa taydennetdaan jollakin lisajarjestel-
malla, esimerkiksi aurinkolammalla tai ilmalampbépumpulla.
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Jarjestelmien arviointia vanhan rakennuksen kannalta

Tassa kaytetaan esimerkkina Uittoyhdistyksen taloa Tampereen
Pispalassa (tekstissa jatkossa Uittotalo). Talossa on huonekoh-
tainen uunildmmitys. Minkaanlaista teknista tilaa ei talossa ole
ollut, ei edes pesutiloja tai muita kosteita tiloja. Polttopuun
varastointiin on erillinen puuliiteri piharakennuksessa. Raken-
nuksen alakerta on hirsirakenteinen (hirsi 150mm, ei lisaeris-
tystd) ja ylakerta rankarakenteinen purutdytteella (eristepak-
suus seinissa ja myos katossa vain 10 cm). Korjaustyon aikana
avataan kaikki alakerran lattiat ja niiden eristysta ja tiiveytta
parannetaan.

Kuva 5. Uittoyhdistyksen talo muuntuu rakennuskulttuuri-
keskukseksi. Kuva: Metséala
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Jos talossa on vanhastaan vesikiertoinen patterilammitys,
pidetaan luontevana asentaa siihen uudet tehokkaammat ja
ymparistén kannalta paremmat lammadntuottolaitteet seka tar-
kat saatdlaitteet. Kuitenkin nykyiset jarjestelmat perustuvat
aivan erilaiseen lammonjakotekniikkaan kuin vanhat patteri-
jarjestelmat. Ennen vesi kiersi useimmiten yhtena piiriné koko
rakennuksen tai kerroksen ympari. Patterit olivat yksilehtisia ja
niissa kiertava vesi hyvin kuumaa, jopa 70 asteista.

Nykyisin patterit ovat useampilehtisia ja varustettuja kon-
vektioritildilla. Vesi niihin tulee jakotukilta kuhunkin erikseen
suoraa reittia suojaputkeen asennetussa jakoputkessa. Veden
ldmpdtila on alhainen, usein lahella lattialammityksen lam-
potiloja, 30-40 astetta. Vanhan jarjestelman hyddyntaminen
uusien, toisenlaisilla periaatteilla toimiviin lammonjakolait-
teisiin tarkoitettujen lammadntuottolaitteiden kanssa voi olla
haasteellista teknisesti ja taloudellisesti.

Kuvat 6 ja 7. Vanhat yksilehtiset patterit on suunniteltu kuumalle
kiertovedelle, tehostetulla konvektiolla toimivat nykyaikaiset mallit
toimivat huomattavasti alemmilla Idmpétiloilla. Kuva: Metséala
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Koska Uittotalossa ei ole vanhaa vesikiertoista lammon-
jakoa ja lattiat tultaneen avaamaan, on uuden patteriverkos-
ton rakentaminen harkittavissa samoin taloudellisin kriteerein
kuin uudisrakentamisessakin. Sen sijaan lammitysjarjestelman
kokonaisuuden kannalta on huomioitava, etta taloon tai sen
ulkopuolelle (piharakennukseen) on rakennettava tilat lammon-
tuottolaitteille ja varaajalle, ts. uusi pannuhuone. Mikali talta
halutaan valttya, on lampd6 tuotettava muulla tavoin. Mah-
dollisia tapoja ovat esimerkiksi uunilammitykseen yhdistetty
veden [ammitys (vesitakat ja lampdelementilla varustetut |[am-
mitysuunit) ja aurinkokerdimet tai sdahkdvastuksilla toimiva
varaaja. Lampoépumppujarjestelman (maalampd, poistoilma-
[@mpdpumppu) yhteydessa olevat laitteet eivat vaadi palo-
osastointia, mutta tila on niillekin rakennettava.

Rakennuksen rakenteiden ja sisamiljodén kannalta vesikier-
toinen patterijarjestelma on mahdollinen. Lampodpatterit ovat
kuuluneet talojen sisustukseen jo vuosikymmenia. Talon tiivis-
tyksen yhteydessa toteutettava hallittu korvausilman tulo voi-
daan myds hoitaa jarkevasti ja vetoa vahentavasti pattereiden
yhteydessa. Huonekohtainen sdaaté mahdollistaa vanhojen ja
kunnostettavien tulisijojen kdayton osana lammitysta.
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Rakennusten energiatehokkuusasetuksessa on lammitysener-
gian lahteille asetettu painotetut lukuarvot seuraavasti:

sahkd 1,7

kaukolampd 0,7
kaukojaahdytys 0,4
fossiiliset polttoaineet 1,0

rakennuksessa kaytettavat uusiutuvat polttoaineet 0,5

Nailla on merkitysta nykyisin myds korjaushankkeissa, mikali
luvanvaraisessa kohteessa tehdaan maaraysten mukaista
energiakorjausta E-lukuun perustuvalla tarkastelulla. Muussa
tapauksessa harkinta voidaan tehda taloudellisin ja ymparist6-
vastuun kriteerein, mutta oletettavaa on, etta naillakin tarkas-
teluilla suora sahkd ja déljylammitys eivat parjaa vertailussa.

Kuva 8. Vaurioiden korja-
uksen yhteydessé kannat-
taa samalla harkita tehok-
kaamman ladmmitysuunin

muuraamista.
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Maalampobkaivon poraaminen on sallittu Uittotalon kohdalla.
Todenndkodinen sorapatjan paksuus ennen kalliota on yli 40 m.
Porakaivo, keruuputket ja lampdpumpusto muodostavat suu-
ren kertainvestoinnin. Lisdksi on huomioitava tilan rakenta-
minen laitteille.

Talla hetkella maalampd on suosituin energiantuottomuoto
uudispientaloissa. Laitteet ovat tehokkaita ja varmatoimisia.
Hankinnan pitkan kuoletusajan ja muuttujien hankalan ennus-
tettavuuden takia on suuri riski, etta Uittotalossa investointi
olisi kannattamaton tai ainakin hankintahetkelld kovin raskas.

Todenndkoisesti oma sahkdntuotanto aurinkopaneeleilla ja
vastaavilla laitteilla tulee Suomessakin yleistymaan ja sille
kehitetdan toimivat pelisaanndt syottotariffeineen viela talla
vuosikymmenelld. Silloin sahkéén perustuvat [dmmitysmuodot
tulevat uuteen tarkasteluun ja erilaisten sahkdélammitysmuo-
tojen (ja —jadhdytysmuotojen) kannattavuus ja varsinkin hii-
lijalanjalki voivat radikaalisti muuttua. On ennustettu, etta jo
2020 rakennuskohtainen sahkéntuotanto on asukkaalle edulli-
sempaa kuin verkkosahka.

Kiinteaa polttoainetta (tassa tapauksessa puuta/pellettejd) tai
Oljya kattilassa poltettaessa joudutaan siis rakentamaan uusi
palo-osastoitu kattilahuone ja polttoainevarasto. Talta valty-
tdan, jos kattilan sijaan kiertovesi lammitetaan huonetilaan
asennettavassa ns. vesitakassa. Valmistakkoja on seka puu-
etta pellettikayttdisina. Paikalla tehtdvaan muurattuun uuniin
voidaan myds asentaa vesisailid, josta lampd siirretéaan varaa-
jaan. Metallirunkoisissa vesitakoissa suurin osa lammosta
menee veteen, muuratussa uunissa noin puolet, ja puolet
varastoituu itse uunin massaan.
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Koska Uittotalon tuleva kaytté on muu kuin asuminen (tyo-
paikka/toimisto), on lammitysjarjestelman oltava sellainen,
ettd se ei edellytd paivittaista paikalla oloa. Talléin puupohjai-
sia polttoaineita kaytettdessa tulevat kyseeseen lahinna pellet-
tilaitteet, joissa on riittdva sailidtila (n. viikon panos ).

Koska pellettitakka sijaitsee fyysisesti jossakin talon huoneista,
on lampd jaettava muihin tiloihin. Vesikiertoista patterijarjes-
telmaa kevyempi ja edullisempi vaihtoehto on ilmakiertoinen
ldmmonjako, jossa (erillisen) varaajan vesi kiertdaa suutinkon-
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vektoreihin lammitta-
maan huoneilmaa.

Jarjestelmén etuna on
myds, ettei lattian alle
piiloon tule vesiputkia.
Koska jarjestelmassa on
kuitenkin varaaja, voi-
daan siihen yhdistaa
myds muita ldmmontuot-
tomuotoja, kuten aurin-
kolamp6. Sama varaaja
Voi [Ammittaa myos
kayttéveden.

Kuva 9. Uusiutuvalla ener-

gialla on edullinen energia-
kerroin. Pellettikattila vaatii
palo-osastoinnin.

Kuva: Metséla



SAILYTTAMISTA VAATIVAT RAKENTEET JA
RAKENNUSOSAT

Rakennusten ulkonaon, tunnelman, miljoodn ja historiallisen
arvon (materiaalit, tyomenetelmat, tyon jalki) kannalta
sailyttamista vaativat rakenteet ja rakennusosat

Viisaan korjaamisen lahtokohtana on rakennuksen ominaispiir-
teiden hyvaksyminen ja turhien muutosten valttaminen. Usein
ajatellaan ettd vanhan kunnioitus koskee vain suojeltuja ja
erityisen arvokkaita taloja. Kuitenkin jokainen aikaa kestanyt
rakennus on osoitus taitavasta rakentamisesta ja onnistuneista
rakenneratkaisuista. Monet rakennusosat ovat avainasemassa
rakennuksen ilmeen ja tunnelman seka historiallisen arvon
kannalta. Tallaisia rakennusosia ovat ikkunat, ovet, listat ja
paneelit, uunit ja liedet seka kaikki sellaiset rakenteet ja pin-
nat, joissa nakyy osaavien tekijéiden kadenjalki ja tyylitaju.

Kuva 10. Alun perin kylmien tilojen séilyttdminen eristdmé&ttémina
sallii myds ulkon&én ja tunnelman sdilyttédmisen. Kuva: Metséla
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Samassa talossakin voi olla monenlaisia korjaustarpeita, silla
rakennusosien ja rakenteiden elinkaaret ja kayttdé ovat erilai-
sia. Vaurioituneet rakenteet korjataan tai kunnostetaan. Pesu-
tilat joudutaan usein uusimaan kokonaan. Restauroinniksi kut-
sutaan korjausta, jossa talon ominaispiirteet, rakennustapa ja
historia otetaan huomioon kaikissa paatoksissa.

Museoviraston korjauskortissa muistutetaan, ettd kaiken van-
han korjauksen tulisi olla vuorostaan korjattavissa. Talla tarkoi-
tetaan sita, etta nyt mahdollisesti tehtavat virheellisiksi osoit-
tautuvat ratkaisut pitda pystya jatkossa korjaamaan toimiviksi
ilman, etta rakennus vaurioituu, ja toisaalta, etta rakennuksen
alkuperaiset rakenteet ja ratkaisut ovat todettavissa korjaus-
ten ja muutosten jalkeenkin.
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Uittotalossa on paadytty Maakuntamuseon kannan mukaisesti
sdilyttamaan talon ulkoasu ja ulkopinnat mahdollisimman tar-
koin ennen korjausta olleessa tilassa. Aikojen saatossa teh-
dyt muutokset jaavat nakyviin eika rakennusta palauteta tie-
tyn varhaisemman aikakauden oletettuun asuun. Samaa linjaa
pyritéan noudattamaan myos sisatiloissa soveltuvin osin. Tek-
niset jarjestelmat tulevat paaosin nakyville ja tekniikan maara
pidetddn minimissa.

Kuva 11. Nakyvéat muistot vanhoista muutoksista antavat talolle
lisdmausteen. Kuva: Metséld

Ty
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Koska jo kayttdmukavuus ja [dmmitystarve edellyttavat talon
eristyksen ja tiivistyksen parantamista, lienee selkeintd nou-
dattaa energiatehokkuusasetuksen vaihtoehtoa 1 eli vaipan
eristyksen parantamista korjauksen vaatimusten mukaisuuden
osoittamisessa. Talldin voidaan sailyttdd mm. painovoimainen
ilmanvaihto ja hydédyntda haluttaessa vanhojen uunien [dmmi-
tystehoa laskelmissa taysimaaraisesti. Rankarakenteisen ullak-
kokerroksen vuoksi hirsirungon heikko U-arvo on helppo kom-
pensoida ullakon eristyspaksuutta lisdamalla tarpeen mukaan.
Korjauksessa on kuitenkin huomioitava rakenteiden toimivuus,
esimerkiksi mansardikaton taitteen kohdalla on Uittotalon
katon eristys haastavaa, paikallisesti on eristepaksuudesta tin-
gittava, jotta rakenteen tuuletus pystytdan jarjestamaan.

Ymparistoministerion taustamuistiossa esitetdan kansainvali-
set paineet saavuttaa myds vanhan rakennuskannan muutos-
tdissa ‘lahes nollaenergiataso’ aivan lahitulevaisuudessa. Van-
hojen rakennusten ilmeen ja luonteen kannalta on valitettavaa,
etta keinoina nahdaan erityisesti ikkunoiden vaihtaminen huip-
pumoderneiksi ja toisaalta uudisrakentamisen mukaisen talo-
tekniikan tuominen taloon.

Ikkunaremontin yhteydessa kustannustehokkainta on vaihtaa
ikkunat vahintaan uudisrakentamisen tasoon. Usein uudisra-
kentamisen tasoa paremmat ikkunat ovat kustannustehok-
kaampia. Lammonlapdisykertoimeltaan hyvien ikkunoiden
etuna on myds se, ettd ne lapaisevat auringon lampdodsateilya
vahemman ja ehkaisevat nain kesaaikaista ylilampenemista.
Kesaaikaisen ylilampenemisen hillitsemisessa auttaa ikkunan
pieni g-arvo. (YmpM perustelumuistio)

27



Uittotalon tapauksessa pidettiin itsestdan selvana ratkaisuna
sdilyttdad ja kunnostaa talon vanhat kaksinkertaiset ikkunat.
Kunnostus ja sisapokien tiivistys korjaavat ikkunoiden ilma-
vuotoja, mutta eivat paranna laskennallista U-arvoa. Tassa
kohden kuitenkin rakennuksen arvovalinnat menevat edelle.
On lisaksi huomattava, etta julkisivukorjausten energiasaastot
ovat laskennallisestikin pienia, vaikka tarvittavat investoinnit
voivat olla huomattavia. Samaten koettiin tarkedksi sailyttaa
kuistien ja sisaankdyntien vanha ilme, jolloin kuistit sailyvat
kylmina (yksilasiset ikkunat, eristamattdmat rakenteet).

Kuva 12. Vanhat ikkunat ja vanha lasi ovat oleellinen osa perinne-
rakennuksen julkisivua. Korjaus on aikaa vievaa kasityota.
Kuva: Rantonen
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Vanhojen rakennusten korjauksissa muutetaan monesti entisia
kylmia tai puolildampimia tiloja tdysin [dmpimiksi kayttémuka-
vuuden takia. Talldin kuitenkin saatetaan vaarantaa rakentei-
den toimivuus (kosteusongelmat) ja ulkoasu. Lammitettavan
pinta-alan lisdaminen voi siten myo6s sydda korjauksessa muu-
toin saavutettavan energiansaastdn. Perinteisesti hirsitaloissa
on ollut kylmillddn olleita tai muuta rakennusta vdhemman
[dAmmitettyja tiloja (salit, vieraskamarit, eteiset), joita on tar-
peen tullen voitu lammittad ja ottaa kayttéon. Kaytén mukais-
ten [dmpdvydhykkeiden mahdollistava lammitysjarjestelma
saastaa energiaa.
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EHDOTUKSIA SAILYTTAVAN JA MAHDOLLISIMMAN
ENERGIATEHOKKAAN KORJAAMISEN PERIAATTEIKSI

Korjausrakentamisen energiatehokkuusasetus vaatii suunnitel-
mia ja laskelmia korjauksilta, joihin tarvitaan rakennuslupa.
On kuitenkin tarkeaa, ettad kaikenlainen vanhan rakennuskan-
nan korjaus ja huolto on suunniteltua ja perusteltua.

Seuraavissa taulukoissa on kootusti esitetty korjauskohteissa
harkittavia vaihtoehtoja, jotka on syyta kayda lapi korjausta
suunniteltaessa aina kunkin rakennuksen ja kayttajan nako-
kulmasta. Varsinkin korjausrakentajan tulee tiedostaa energian
saaston ja energiatehokkuuden kasitteiden ero. Vaaranlaisten
investointien seurauksena voi olla suuri lasku korjauksesta ja
silti suurentunut energialasku rakennusta kaytettaessa.

Ensimmaisessa taulukossa esitetdan ensisijaisia korjauspe-
riaatteita, joiden seurauksena rakennuksen historiallinen ja
rakennustaiteellinen arvo ei vaarannu. Jalkimmaisen taulukon
toimet ovat radikaalimpia ja vaativat taitavaa suunnittelua.
Suojelukohteessa ne eivat juuri tule kyseeseen.
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Toimenpide

Toteutus

kayttdétottumusten muutos

ldmpétilan lasku, huonekohtaiset
saadot, sahkolaitteiden kayton
minimointi, oikeat lammitystavat
(esim. puun poltto)

passiiviset energiansaastétoimet

ulkoldmpdtilan hyddyntdminen
kylmasailytyksessa, tuloilman
esilammityksessa ja esijaahdy-
tyksessa, massiivirakenteiden
varauskyvyn hydédyntaminen

kayttévydhykkeiden luominen

kesa- ja talvikayttdiset tilat, lam-
mitettdvien nelididen minimointi,
satunnaisesti kaytettavien tilojen
erillislammitys

tiivistys

ilmanvuotojen tukkiminen ja
ehkaisy, tuloilman reittien ja
elimien suunnittelu ja asennus,
ikkunoiden ja ovien tiivistys
(selvitettava vaikutus tuloilman
saantiin), vedon poisto

[@mmitysjarjestelmien muutokset

uusien ekologisempien ja tehok-
kaampien [ammontuottimien
liittdminen olemassa olevaan
lammonjakoon, tulisijojen
muuttaminen varaaviksi/
raskaammiksi

yla- ja alapohjien eristaminen

l@mmodneristeiden lisdaminen
ja/tai vaihtaminen rakenteiden
toiminnan puitteissa

jatkuvan huollon periaate

jarjestelmien ja rakenteiden
toiminnan optimointi, pintojen ja
kulutusosien korjaus
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Toimenpide

Toteutus

ulkoseinarakenteen muutos

Lisderistaminen ja pintakerros-
ten muuttaminen on perusteltua
vain, jos nykyinen rakenne ei
toimi tai on kunnostuskelvoton.
Korjauksessa on otettava huo-
mioon rakennuksen arvot ja
historia.

ikkunoiden ja ovien uusiminen

ks. ylla. Ikkunoiden ja ovien
vaikutus rakennuksen ilmeeseen
on olennainen, siksi niiden asen-
nustapa ja ulkondkd on syyta
sadilyttaa.

uudet lammitysjarjestelmat

Laitteiden ja kanavien vaikutuk-
set rakennuksen ulkonakéoén ja
rakennustekniseen toimintaan
on punnittava tarkkaan, samoin
laitteiden kayttoika ja kuoletus-
aika yms. On myds varauduttava
tuleviin muutoksiin ja
huoltovarmuuteen.

ilmanvaihto ja LTO

Koneellisen ilmanvaihdon/ilmas-
toinnin asentaminen painovoi-
maisen tilalle vaatii vakavaa har-
kintaa, jossa otetaan huomioon
kaikki sisdilmavaikutukset ja
kokonaisenergiankulutus.

laajennukset

Kellari- ja ullakkotilojen raken-
taminen lampimiksi seka varsi-
naiset laajennukset toteutetaan
monesti uudisrakentamisen
materiaaleilla ja tydtavoilla ja
talotekniikalla. Jos rakennus ei
kelpaa/riita sellaisenaan tule-
vaan kayttéon, on syyta miettia,
kannattaako juuri siihen raken-
nukseen sijoittaa tarvittavat
lisatilat.
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PROJEKTIN AVULLA ALKUUN

Tampereen rakennuskulttuurin neuvonta- ja koulutuskeskus
-projektin (2011-2014) aikana on synnytetty verkosto kor-
jausrakentamisen alalla toimivien valille. Verkosto on jarjestay-
tynyt Pirkanmaan rakennuskulttuuriyhdistys ry:ksi, joka jatkaa
projektin luomaa toimintaa ja yllapitaa osoitteessa www.trkk.fi
olevia sahkdisia julkaisuja.

Vanhan rakennuksen kunnostusopas -sarja

Sarjassa julkaistaan vanhan talon korjaukseen liittyvia oppaita.
Oppaat julkaistaan pdf-muodossa ja jatkossa mahdollisuuksien
mukaan my®os kirjasina.

Perinnerakennukset ja energiatehokas korjaaminen on sarjan
kolmas julkaisu. ECO2-hanke on osallistunut selvityksen kus-
tannuksiin 10 000 eurolla. ECO2 - Ekotehokas Tampere 2020 on
Tampereen kaupungin hanke, jonka tavoitteena on kaupungin
ilmastositoumusten toteuttaminen, vahahiilisen kaupunkikehi-
tyksen sekda ymparistoliiketoiminnan kehittdminen ja edella-
kavijyys ilmastoasioissa.

Seuraavaksi vuorossa on Niko Palosen opas huokoisen puu-
kuitulevyn kaytésta vanhassa talossa.

Tammikuussa 2014
Pj Harri Metséla
Pirkanmaan rakennuskulttuuriyhdistys ry
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